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Klimawandel und Gesundheit

Motto des Tag des Gesundheitsamtes 2025

[1] Centre for Planetary Health Policy, 2023
[2] Wissenschaftlicher Beirat der
Bundesregierung Globale
Umweltverédnderungen, 2024
[3] Terra X plus, 2022

Klimatische Bedingungen Direkte Folgen Indirekte Folgen und Auswirkungen auf die Gesundheit

Interaktionen
e Steigende Temperaturen e Hitze ) — e Allergien
e Extremwetterereignisse e Stlirme * Okologische Veranderungen e Infektionserkrankungen und
e Steigender e Diirren e Wasserqualitat £ e e

e |uftqualitat
e Bodenqualitat und -nutzung

Meeresspiegel Brande

e Abnahme der Leistungsfahigkeit
e Extreme Niederschlage

Uberflutungen e Respiratorische Erkrankungen

e Bevodlkerungswanderungen e Vergiftung

Y /T /T e Unfalle/Verletzungen
’ e Mentale Gesundheit

e Kardiovaskulare Erkrankungen

Soziale Einflussfaktoren
Alter « Arbeitstatigkeit und - e Mangel- und Fehlernahrung
Geschlecht ort

Gesundheitsstatus
Soziookonomischer Status

e Ungunstiger pranataler Einfluss
e Hitzschlag und Hitzetod

e Bildungsstatus
e Wohnverhaltnisse
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Exkurs: Welche Rolle spielt der Regenwald?

Hauptbotschaft Gesund leben auf einer gesunden Erde

Drei komplementadre Ansatze

e Klimawandel gilt als grol3te Pflanzenvielfalt ahnelt einer Naturapotheke

Lebensraum von Wildtieren schutzt vor Viren

Gesundheitsbedrohung fur die | | |

Arbeitet wie eine Klimaanlage

Menschheit 1 2 3
i e Speichert Kohlenstoffdioxid
 Umweltschutz und Gesundheit Reaktion und Pravention: Starkung von P
geh('jren zusammen Reparatur Risiken und Gefahren = Widerstandsfihigkeit
<li hut q von Schiden reduzieren und Entwicklungs-
e Klimaschutz un :
i g el | | pntenrualen e Abholzung fur Viehhaltung und Ackernutzung
imaanpassung sind essentie
. p' J , e Bricht der Wasserkreislauf zusammen, trocknet der Regenwald
e Uberarbeitung und Entwicklung AUs
: Krankheiten Gesundheits- Gesundheit
:/IeuBer ghesundheltsbezogener 136 gt g SRR mioen i e Steigende Temperaturen begunstigen die Ausbreitung von
allnahmen : : :
Tropenkrankheiten und Infektionskrankheiten
Umweltschiden Gefahren Resiliente
beseitigen fiir die Umwelt Okosysteme e Bisherige Auswirkungen in Deutschland: Mehr Zecken und
mindern férdern
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Pollen, haufiger Unwetter und Extremwetterereignisse
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[1] Bundesministerium fur Gesundheit, 2021

[2] Bayrisches Landesamt fiir Gesundheit und

Kl im awand e l u nd G e S u nd h e it Lebensmittelsicherheit, 2023
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Hi tzeak t1o nSPZa” [4] Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung
Was ist das? Warum ist das notwendig? Wer ist besonders gefihrdet? Auswirkungen auf die Gesundheit
e BUndelung von umwelt- und e Hitze in Deutschland wird e Altere Menschen O - e Kann das Gehirn, Herz, Lunge, Nieren
gesundheitsbezogenen sich zukunftig verstarken e Menschen mit und sogar eine Schwangerschaft
MalSnahmen e Ziel: Hitzebedingte Vorerkrankungen _ S negativ beeinflussen
* Unterteilung in Erkrankungen und e Pflegebedirftige 4y g_\v e Kann Erschépfung und Hitzschlag
Risikokommunikation, Todesfalle vermeiden e Babys und Kleinkinder hervorrufen

Management von e Flhrt zu mehr Besuchen in

Akutereignissen und Notaufnahmen und

langfristige MalRnahmen g e -

Was sind Hitzewellen und Tropenndchte? - /n \ Krankenhausaufenthalten

o f% e Kann insbesondere bei chronisch
Hitzewelle: Mindestens 3 Tage mit Temperaturen von > 30 °C .
g P Z Kranken auch zum Tode fuhren
Tropennachte: Nachtliche Temperatur fallt nicht unter 20 °C \
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Kennen Sie bereits unser Hitze-Portal? Wie heifd ist es in der Region? Wie schiitze ich mich?

Es informiert iiber... . . .
Sommertage und heille Tage im Landkreis

Ausreichend Wasser trinken

e Gesundheitliche Auswirkungen . : @
. . . | Siidwestpfalz fast verdoppelt * Im Schatten bleiben =25
e Hitzebedingte Notfalle und Warnzeichen . m
it I e Leicht essen
e Hitzewarnungen des Deutschen . UL
hung % 100 e Wohnung kiihl halten s
Wetterdienstes - 20 - d —_—
, . e Anstrengung vermeiden
e Verhaltenstipps bei Hitze & . 9tng
. . o 60 e Aufsich und andere achten
e Refill-Stationen =R
e Erfrischungsorte der Region via Karte 5
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